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https://drive.google.com/file/d/1O3Ia_1tEgF_7l318pWU_OUe3Md_gDnW-/view?usp=sharing

Szeretném felhivni a figyelmedet, hogy ez a mu
szerzOi jogi védelem alatt all.

A tartalom részben vagy egészben torténé ma-
solasa, valamint megosztasa csak a szerzo el6-
zetes irasbeli engedélyével lehetséges.

Ezzel biztositjuk, hogy a tartalom eredeti és
magas mindségi maradjon, és tiszteletben
tartjuk a szerzoi jogokat.

Koszonom a megértésedet és egyiittmiikodé-
sedet ebben a fontos iigyben.

Kokai Ibolya
SZerzo
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A Gyogyfi ,,SZIVBARAT (koleszterin szaba-
lyozo) ,, teakeverék komponensei:

Articsoka levél Epehajtd és mdjvédo, ko-
leszterin kiiiriilést segiti,
koleszterin szintézist ga-
tolja. Enyhe vizelethajto.
Antioxidans, sejtmemb-
ranvédo.

Borsosmenta levél | Emésztésre, kohogésre,

] antibakteridlis.Epehajto.
Edesgyokér Megtazashoz tarsult ko-
hogésnél koptetoként.
Emésztési problémaknal
savtultengésnél, fekélybe-
tegségeknél kiegészitd ke-
zelésként.

Komlétoboz Stressz, idegi fesziiltség
csokkentés, és alvas segité-
se. Enyhén epehajtd.

Hatasmechanizmusa:

Az articsOka a {6 koleszterineldallitast gatld
eleme. Ezen kiviil elsésorban epehajtd (az epesav
koleszterint hasznal) hatasaval befolyasolja a ko-
leszterin korforgast.

Sziv és érrendszeri teakeverékek



https://turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=867

Koleszterin teakeverék
(Naturland)

A NATURLAND ,,KOLESZTERIN ,,
teakeverék komponensei:

Articsdka Epehajto és majvédé, kolesz-
levél terin kiliriilést segiti, koleszterin

szintézist gatolja. Enyhe vizelet-
hajté. Antioxiddns, sejtmemb-

ranvédo.
Borsosmenta | Emésztésre, kohogésre, antibak-
levél terialis. Epehajto.
Z0ld tea Antioxidans, gyulladasgatlo.

Egyes kutatasok szerint, hogy a
z0ld tea fogyasztasa csOkkenti a

Ver ,,rossz,, koleszterinszintjét.
Mezei katang |Enyhe emésztési problémadkra,

lassi emésztésre. Koleszterin-
csokkentd. Magas inulin tar-
talma (20-50%) miatt cukor-
betegeknek ajanlott. Epehajto.

Gyomorsav termelést noveli.
Tarackbuza  |Vizelethajto.Hdlyag és vesekd

gyokértorzs megbetegedésekre. Cukorbeteg-
ség ellen és anyagcsere fokozdasra
(klinikailag nem bizonyitott).
Hatasmechanizmusa:

Az articsoka a £0 koleszterineldallitast gatlo eleme. A
zold tea erds anitoxidans. Ezen kiviil elsésorban epe-
hajto (az epesav koleszterint hasznal) hatasaval befo-
lyasolja a koleszterin korforgast.

Sziv és érrendszeri teakeverékek



https://turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=867

Beszerzési forrasok, osszehason-
litasok (1)

Articsoka:
Articsoka tartalmu étrend-kiegészitok (mind)

Ezen a linken taldlod meg azokat az étrend-kiegeé-
szitOket, amikben madr jelentosebb mennyiségu
hatéanyag van.

Fokhagyma:
Nyers fokhagymanak megfeleltetett fokhagy-
matartalom tobb, mint 3000 mg (étrend-Kkiege-

szitok)

Kurkuma:
Kurkuma tartalmu étrend-kiegészitok

Magok:
Chiamag termeékek dsszehasonlitdsa

Gorogszénamag termékek osszehasonlitdsa

Gorogszénamag tartalmu étrend-kiegészitok

Utiftimag termékek 6sszehasonlitdsa

A valasztékbol a legolcsdbb BIO utifii maghé;
termék 1 kg-ra szdmolt egységar alapjan

Lenmag termékek 6sszehasonlitdsa

Bio Lenmag termékek 6sszehasonlitdsa



https://turboforlife.hu/index.php/articsoka-tartalmu-etrend-kiegeszitok-mennyisegre-rendezve
https://turboforlife.hu/kiemelt-articsoka-tartalmu-etrend-kiegeszitok
https://turboforlife.hu/kiemelt-articsoka-tartalmu-etrend-kiegeszitok
https://turboforlife.hu/kiemelt-articsoka-tartalmu-etrend-kiegeszitok
https://www.turboforlife.hu/index.php?Itemid=548
https://www.turboforlife.hu/index.php?Itemid=548
https://www.turboforlife.hu/index.php?Itemid=548
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=518
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=858
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=773
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=477
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=771
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=795
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=795
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=795
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=795
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=772
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=839

|\« s Beszerzési forrasok, dsszehason-
lavs - litasok (2)

Teak:

ArticsOka szalas tedk

Sziv és érrendszeri teakeverékek

Galagonyabogyd szdlas tedk

Mezei katang (katdangkoro)

Menta (borsmenta, borsosmenta) szalas teak

Tyukhurfi szdlas tedk

Egyéb:
Karobpor (szentjanoskenyérfa termés) termékek
osszehasonlitdsa

Galagonyagyiimolcs (bogyd) tartalmu ét-
rend-Kiegészitok

Sz6l0mag orlemények 6sszehasonlitdsa

Sz6l0mag tartalmu étrend-kiegészitok

Novényi szterin kivonatok (Fitoszterol tartalmu
készitmények)


https://www.turboforlife.hu/index.php/articsoka-szalas
https://www.turboforlife.hu/index.php/articsoka-szalas
https://turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=867
https://www.turboforlife.hu/index.php/galagonyabogyo-szalas
https://www.turboforlife.hu/index.php/katangkoro-szalas
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=856
https://www.turboforlife.hu/index.php/tyukhurfu-szalas
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=805
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=805
https://www.turboforlife.hu/index.php/galagonyagyumolcs-bogyo-tartalmu-etrend-kiegeszitok-mennyisegre-rendezve
https://www.turboforlife.hu/index.php/galagonyagyumolcs-bogyo-tartalmu-etrend-kiegeszitok-mennyisegre-rendezve
https://www.turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=864
https://www.turboforlife.hu/index.php/szolomag-tartalmu-etrend-kiegeszitok-mennyisegre-rendezve
https://turboforlife.hu/index.php?option=com_artdata&view=visualizations&id=792

